
Маршрутный лист дистанционного обучения по физике учащихся 11 класса 2019-2020 уч.г.
№

 у
ро

ка

Д
ат

а
Тема

Электронные образовательные
ресурсы и мессенджеры Задания по учебнику и в

тетради
Форма сдачи домашнего задания/ срок

выполнения

1 16.04
Линейчатые спектры. 
Лазеры.

https://videouroki.net/video/46-
laziery.html

§96, написать конспект. Фото или скан на электронный адрес 
hohlova  .  ljudmila  @  yandex  .  ru   или 
WhatsApp 89184464589

2
17.04

Физика атомного ядра

https://videouroki.net/video/49-zakon-
radioaktivnogho-raspada.html

§101-105, написать конспект. Фото или скан на электронный адрес 
hohlova  .  ljudmila  @  yandex  .  ru   или 
WhatsApp 89184464589

3
23.04

Физика атомного ядра

https://videouroki.net/video/50-
iadiernyie-rieaktsii-dielieniie-iadier-
urana-tsiepnyie-iadiernyie-rieaktsii-

iadiernyi-rieaktor.html

§106, написать конспект. Фото или скан на электронный адрес 
hohlova  .  ljudmila  @  yandex  .  ru   или 
WhatsApp 89184464589

4
24.04

Элементарные частицы.

§109, письменно ответить на 
вопросы к параграфу

Фото или скан на электронный адрес 
hohlova  .  ljudmila  @  yandex  .  ru   или 
WhatsApp 89184464589

5 30.04

Астрономия

https://videouroki.net/video/51-
primienieniie-iadiernoi-enierghii-

biologhichieskoie-dieistviie-
radioaktivnykh-izluchienii.html

§111, написать конспект. Фото или скан на электронный адрес 
hohlova  .  ljudmila  @  yandex  .  ru   или 
WhatsApp 89184464589

6
07.05

Повторение главы 13

https://videouroki.net/video/53-fizika-
eliemientarnykh-chastits.html

https://videouroki.net/video/56-
stroieniie-solniechnoi-sistiemy.html

Глава 13, письменно в тетрадь 
итоги главы
§97-107

Фото или скан на электронный адрес 
hohlova  .  ljudmila  @  yandex  .  ru   или 
WhatsApp 89184464589

7 08.05
Повторение главы 13

https://videouroki.net/video/57-sistiema-
ziemlia-luna.html

Глава 13, письменно в тетрадь 
итоги главы
§107-113

Фото или скан на электронный адрес 
hohlova  .  ljudmila  @  yandex  .  ru   или 
WhatsApp 89184464589

10 14.05

Повторение главы 13

https://videouroki.net/video/58-
obshchiie-sviedieniia-o-solntsie.html

https://videouroki.net/video/60-
fizichieskaia-priroda-zviezd.html

Глава 14 Фото или скан на электронный адрес 
hohlova  .  ljudmila  @  yandex  .  ru   или 
WhatsApp 89184464589

11 15.05 Повторение главы 15 https://videouroki.net/video/61-nasha-
galaktika-prostranstviennyie-masshtaby-

Фото или скан на электронный адрес 
hohlova  .  ljudmila  @  yandex  .  ru   или 
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nabliudaiemoi-vsieliennoi.html WhatsApp 89184464589
12 21.05

Повторение главы 16

https://videouroki.net/video/62-
proiskhozhdieniie-i-evoliutsiia-
ghalaktik-i-zviezd-evoliutsiia-

vsieliennoi.html

Фото или скан на электронный адрес 
hohlova  .  ljudmila  @  yandex  .  ru   или 
WhatsApp 89184464589

13 22.05
Повторение главы 17

https://videouroki.net/video/54-iedinaia-
fizichieskaia-kartina-mira.html

Фото или скан на электронный адрес 
hohlova  .  ljudmila  @  yandex  .  ru   или 
WhatsApp 89184464589

Просьба: выполнять и отправлять работы в указанную дату согласно расписанию, не откладывая на последующие дни, с целью
избежать  перегрузки.  Результаты  выполненных  работ  можно  отправить  в  виде  скана,  фото,  скриншота  на  почту
hohlova  .  ljudmila  @  yandex  .  ru   или WhatsApp 89184464589 Обязательно указывайте свои данные: Фамилию Имя и класс.
 Учитель                                       Хохлова Людмила Евгеньевна
Заместитель директора по УВР  Давыдова Елена Анатольевна
Директор                                      Задорожная Ирина Александровна
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