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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план основного общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 7 

станицы Ставропольской муниципального образования Северский район(далее - 
учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 
(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 
Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа № 7 станицы Ставропольской муниципального образования Северский 

район, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 
 
 

Цели и задачи образовательной организации 
Цель: создание условий для обеспечения выполнения требований 

федерального государственного образовательного стандарта. 
Основные задачи: 
  формирование общей культуры, духовно- нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, самосовершенствование 

обучающихся, обеспечивающие их социальную успешность, развитие творческих 

способностей, сохранение и укрепление здоровья; 

  становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, 

уникальности, неповторимости; 

  обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

  обеспечение доступности получения качественного образования, 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с 

ограниченными возможностями здоровья; 

  сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 
 



Ожидаемые результаты 
На ступени основного общего образования  планируется достижение 

следующих результатов: 
 развитие склонностей, интересов и способности к социальному 

самоопределению обучающихся; 

 достижение уровня функциональной грамотности соответствующего 

стандартам основной школы; 

 формирование ценностно-смысловых установок; 

 целенаправленное формирование и развитие познавательных 

потребностей и способностей обучающихся средствами различных предметов; 

  готовность к обучению по программам среднего общего образования, 

осознанному профессиональному выбору; 

 развитие личностных, регулятивных, коммуникативных и 

познавательных универсальных учебных действий; 

 развитие учебной (общей и предметной) и общепользовательской  ИКТ-
компетентности обучающихся. 

Нормативная база для разработки учебного плана 
 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021г. № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»;  

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22.03.2021 № 115 (с изменениями); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года № 28 «Об утверждении  СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи. 

 постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания".  
Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком.   



Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 7 станицы Ставропольской 

муниципального образования Северский район начинается 02.09.2024г. и 

заканчивается 26.05.2025г.  
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  
Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе, 9 класс - по 6-ти дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа.  
 
Каникулы: 

Каникулы Сроки  
каникул 

Осенние 26.10.24- 04.11.24 
Зимние 28.12.24- 08.01.25 
Весенние 22.03.25 -30.03.25 
Летние 27.05.25 -31.08.25 

Учебные занятия начинаются в 8.00 ч. Проведение нулевых уроков не 

допускается. Продолжительность урока 40 минут. 
Расписание звонков: 
1 урок 8.00 – 8.40 
2 урок 8.50 – 9.30 
3 урок 9.40–10.20 
4 урок 10.40–11.20 
5 урок 11.40–12.20 
6 урок 12.30–13.10 
7 урок  13.20–14.00 
Перерыв между обязательными и дополнительными, индивидуальными  

занятиями 45 минут. 
Объем домашних заданий (по всем предметам): 
затраты времени на его выполнение не превышают (в астрономических 

часах): в 5-8 классах - 2,5 ч. 
Выбор учебников и учебных пособий, 

 используемых при реализации учебного плана 
В соответствии с приказом Министерства просвещения РФ от 21.05.2024г. 

№ 347 «О внесении изменений в приказ Министерства просвещения РФ от 

21.09.2022г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего 

и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность».  В 2024-2025 учебном году при реализации 
учебного плана МБОУ СОШ №7  используются следующие учебники и учебные 

пособия: 



 
 

5 класс  
ПРЕДМЕТ АВТОР УЧЕБНИКА 

Литература Коровина В.Я., Журавлев В.П. Коровин В.И. 

История Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая И.С. 
Английский язык Баранов К.М., Дули Д., Копылова В.В. 
Математика Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С.  
Русский язык Баранов М.Т., Ладыженская Т.А., Тростенцова Л.А. и 

др. 
Биология  Пасечник В.В., Суматохин С.В. 
Музыка Сергеева Г.П., Критская Е.Д.  
Технология Глозман Е.С.,  Кожина О.А., Хотунцев Ю.Л. 
ИЗО Горяева Н.А., Островская О.В. 
Кубановедение Трёхбратов Б.А. 
Физическая 

культура  
Матвеев А.П. 

География  Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и др. 

 
6 класс  

ПРЕДМЕТ АВТОР  УЧЕБНИКА 
Литература Коровина В.Я. 
История  Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Стефанович 

П.С.(История России в 2-х частях) 
Английский язык Афанасьева О.В., Михеева И.В., Баранова К.М. 
Математика Виленкин Н.Я.  
Русский язык Ладыженская Т.А.  
Биология  Плешаков А.А.  
Музыка Сергеева Г.П.  
ОБЖ Смирнов А.Т.  
Технология Симоненко В.Д.  
ИЗО Горяева Н.А.  
Кубановедение Трёхбратов Б.А.  
Физическая 

культура  
Лях В.И. Физическая культура  
5-7 кл. 

География  Алексеев А.И.  
Обществознание  Боголюбов Л.Н., Рутковская Е.Л., Иванова Л.Ф. 

7 класс  
ПРЕДМЕТ АВТОР УЧЕБНИКА 



Литература Коровина В.Я., Журавлев В.П. и др. / Под ред. 

Коровиной В.Я. 
История Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Куркин И.В.(История 

России в 2-х частях);  
Юдовская А.Я. (Всеобщая история) 

Английский язык Афанасьева О.В., Михеева И.В., Баранова К.М. 
Алгебра Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Г., Нешков К.И. 
Русский язык Баранов М.Т., Ладыженская Т.А., Тростенцова Л.А. и 

др. 
Биология  Сонин Н.И., Захаров В.Б. 
Музыка Сергеева Г.П.  
ОБЖ Смирнов А.Т., Хренников Б.О. / Под ред. Смирнова 

А.Т. 
Технология Синица Н.В., Самородский П.С., Симоненко В.Д., 

Яковенко О.В. 
ИЗО Питерских А.С., Гуров Г.Е. 
Кубановедение Трёхбратов Б.А. 
Физическая 

культура  
 

Лях В.И. Физическая культура  
5-7 кл. 

Обществознание  Никитин А.Ф., Никитина Т.И. 
География  Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и др. 
Геометрия  Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. 
Физика Перышкин А.В. 

Особенности учебного плана 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 
В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 7 станицы Ставропольской муниципального 

образования Северский район языком обучения является русский язык. 
Модуль «География родного края» реализуется в рамках изучения 

предмета «География». 
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры России» 

является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной 

школы,  реализуется через урочную деятельность предмет ОДНКНР в 5 и 6 

классе 1 час в неделю.  



С целью выставления отметки на промежуточной аттестации по ОДНКНР 

текущий контроль успеваемости организован в формах отличных от опроса: 

творческая работа, реферат, доклад, индивидуальный или групповой проект и 

т.п. Решение о формах оценивания принимается с учётом обозначенных в 

рабочей программе учителя предметных, личностных и метапредметных 

результатов. 
Учебный предмет «Физическая культура» проводится в количестве 2  часа в 

неделю. 
В связи с отсутствием заявлений родителей (законных представителей)  

изучение родного языка и родной литературы в СОШ №7 не осуществляется. 
Изучение курса «Финансовая грамотность» в 5 классе организовано в рамках 

урочной деятельности в объеме 34 часа в год из части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 
Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение», который проводится в 5-9 классах по 1 часу в неделю, 

из части, формируемой участниками образовательного процесса. 
МБОУ СОШ № 7 ст. Ставропольской не является участником проекта 

«Самбо в школу». 
Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 
Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений 
(кроме кубановедения), являются безотметочными и оцениваются «зачет» или 

«незачет» по итогам четверти.  
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 7 станицы Ставропольской муниципального 

образования Северский район. 
Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 
 



УТВЕРЖДЕНО 
      решением педагогического совета 

     протокол № 1 от 30.08.2024 г. 
     Директор    МБОУ СОШ № 7 

         ________ В.Н. Пищикова 
        «30» августа 2024 г. 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 6а 7а 8а 9а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика  5 5 6 6 6 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Кубановедение 1 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 0 0 0 0 



Практикум по геометрии 0 0 1 1 1 

Профориентация 0 0 0 0 1.5 

Итого 2 1 2 2 3.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1224 
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