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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 7 

станицы Ставропольской муниципального образования Северский район(далее - 
учебный план) для 1-4 классов, реализующихосновную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 
(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 
Учебный план является частью образовательной программымуниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа № 7 станицы Ставропольской муниципального образования Северский 

район, разработанной в соответствии с ФГОС начальногообщего образования, с 

учетом Федеральной образовательнойпрограммой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнениесанитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 игигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 
Цели и задачи образовательной организации 

Цель реализации учебного плана: обеспечение планируемых результатов по 

достижению выпускником начальной общеобразовательной школы целевых 

установок, компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями ребенка младшего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.  
Реализация учебного плана начального общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том 

числе: 
- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, 

умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 
- универсальных учебных действий младших школьников; 
- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и 

способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками, основы нравственного поведения. 
- духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени 

начального общего образования, становление их гражданской идентичности как 

основы развития гражданского общества; 
-воспитание нравственных чувств и этического сознания, воспитания 

трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни;  
-воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде;  



-воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях посредством изучения 

предметов различных предметных областей, 
- обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником 

начальной общеобразовательной школы целевых установок, компетенций, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями ребенка младшего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 
Для выполнения этих целей предусматривает, прежде всего, решение 

следующих основных задач: обеспечение соответствия основной образовательной 

программы требованиям Стандарта; сохранение и укрепление физического, 

психологического и социального здоровья обучающихся, обеспечение их 

безопасности посредством изучения предметов различных предметных областей. 
 

Ожидаемые результаты 
Начальное общее образование  – достижение уровня элементарной 

грамотности, овладение универсальными учебными умениями и формирование 

личностных качеств обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС. 
Особенности и специфика образовательной организации 

В соответствии с Уставом МБОУ СОШ №7 ст. Ставропольской МО 

Северский район им. воинов 339 Ростовской Дивизии особенностью и 

спецификой образовательной организации на ступени начального общего 

образования является формирование личности обучающегося, развитие его 

индивидуальных способностей, положительной мотивации и умений в учебной 

деятельности. 
Содержание образования на первой ступени образования реализуется 

преимущественно за счет введения интегрированных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации 

обучения по каждому предмету. 
Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Основная общеобразовательная программа начального общего образования 

для 1, 2, 3, 4 классов предусматривает 4-летний срок освоения. 
 
 

Нормативная база для разработки учебного плана 
 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Федеральный государственный  образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021г. № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»;   
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 



утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22.03.2021 № 115 (с изменениями). 
  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении  СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи. 
 постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания".  
Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком.   
Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 7 станицы Ставропольской 

муниципального образования Северский район начинается 02.09.2024г. и 

заканчивается 26.05.2025г.  
Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 
 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 
 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  
Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  
 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 
 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 
по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 
классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 



С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 
Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 
Каникулы: 

Каникулы Сроки  
каникул 

Осенние 26.10.24- 04.11.24 
Зимние 28.12.24- 08.01.25 
Весенние 22.03.25 -30.03.25 
Летние 27.05.25 -31.08.25 
Дополнительные для 1 класса  15.02.25 -23.02.25 

Расписание звонков: 
1 смена 

1-3  классы 

1 урок  8.00 – 8.40 
2 урок  8.50 – 9.30 
3 урок  9.40–10.20 
4 урок  10.45–11.25 
5 урок  11.35–12.15 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 7 станицы Ставропольской муниципального 

образования Северский районязыком обучения является русский язык. 

 



При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

На основании заявлений родителей (законных представителей) выбран 

модуль «Основы православной культуры». 

Реализация  программы формирования культуры здорового и безопасного 

образа жизни осуществляется через курс «Основы безопасности 

жизнедеятельности», который реализуется в рамках учебного предмета 

«Окружающий мир», а также через внеурочную деятельность. 
Учебные  предметы «Изобразительное искусство» и «Труд (технология)» 

ведутся как самостоятельные курсы по 1 часу в неделю. 
  Учебные предметы «Родной язык», «Литературное чтение на родном 

языке» не включены в учебный план по причине отсутствия заявлений родителей 

(законных представителей). 
Информатика и информационно-коммуникационные технологии изучаются 

в рамках учебного предмета «Труд (технология)» в качестве учебного модуля.  
 

Региональная специфика учебного плана 
Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение», который реализуется в 1-4 классах в объеме 1 час в 

неделю, из части, формируемой участниками образовательного процесса.  
МБОУ СОШ № 7 ст. Ставропольской не является участником проекта 

«Самбо в школу». 
 

Выбор учебников и учебных пособий, 
 используемых при реализации учебного плана 

В соответствии с приказом Минобрнауки России от 21.09.2022г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность».  В 2024-2025 
учебном году при реализации учебного плана МБОУ СОШ №7  используются 

следующие учебники и учебные пособия: 
 

1 класс 
Предмет Автор Год издания Класс 

Русский язык В.П. Канакина,  
В.П. Горецкий 

2023 1 

Азбука  В.Г. Горецкий 
В.А. Кирюшкин 

2023 1 



Литературное чтение  Л.Ф.Климанова,  
В.Г. Горецкий 

2023 1 

Математика М.И. Моро, С.И. 

Волкова 
2023 1 

Музыка Е.Д. Критская 2023 1 
Изобразительное 

искусство 
под ред. Б.М. 

Неменского 
2023 1 

Технология Е.А. Лутцева 2023 1 
Физическая культура В.И. Лях 2019 1 
Кубановедение В.И. Мирук, Е.Н. 

Мирук 
2019 1 

Окружающий мир  А.А. Плешаков  
 

2023 1 

2 класс 
Предмет Автор Год издания Класс 

Русский язык В.П. Канакина,  
В.П. Горецкий 

2023 2 

Литература  Л.Ф.Климанова,  
В.Г. Горецкий 

2023 2 

Английский язык К.М. Баранов 
Д.Дули 
В.В. Копылова  

2023 2 

Математика М.И. Моро, М.А. 

Бантова 
2023 2 

Музыка Е.Д. Критская 2023 2 
Изобразительное 

искусство 
под ред. Б.М. 

Неменского 
2023 2 

Технология Н.И. Роговцева 2023 2 
Физическая культура В.И. Лях 2023 2 
Кубановедение В.И. Мирук, Е.Н. 

Мирук 
2021 2 

Окружающий мир  А.А. Плешаков  
 

2023 2 

3 класс 
Предмет Автор Год издания Класс 

Русский язык В.П. Канакина,  
В.П. Горецкий 

2024 3 

Литература  Л.Ф.Климанова,  
В.Г. Горецкий 

2024 3 



Английский язык К.М. Баранов 
Д.Дули 
В.В. Копылова  

2024 3 

Математика М.И. Моро, М.А. 

Бантова 
2024 3 

Музыка Е.Д. Критская 2024 3 
Изобразительное 

искусство 
под ред. Б.М. 

Неменского 
2024 3 

Технология Н.И. Роговцева 2024 3 
Физическая культура В.И. Лях 2024 3 
Кубановедение В.И. Мирук, Е.Н. 

Мирук 
2021 3 

Окружающий мир  А.А. Плешаков  
 

2024 3 

 
Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 7 ст. 

Ставропольской МО Северский район», утвержденным на заседании 

педагогического совета (протокол №2, от 23.09.2022г.). 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 
основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 



Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией.Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДЕНО 
      решением педагогического совета 

     протокол № 1 от 30.08.2024 г. 
     Директор    МБОУ СОШ № 7 

         ________ В.Н. Пищикова 
        «30» августа 2024 г. 

Таблица-сетка часов учебного плана 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 7 станицы Ставропольской муниципального образования  Северский район имени воинов 

339 Ростовской Дивизии  для 1-4 класса, реализующих федеральный  государственный  
  образовательный  начального  общего образования - 2021  

на   2024 – 2025 учебный  год 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1А 2А 3А 4А 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Кубановедение 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 



  



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 7 станицы Ставропольской муниципального 

образования Северский район 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1А 2А 3А 4А 

Уроки мужества 1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Занимательная математика 1 1 1 1 

Грамотный читатель 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

Мир профессий 1 1 1 1 

ЗОЖ 1 1 1 1 

Школьный театр 1 1 1 1 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 

 


